
1 Aceituna verde Carne de Cerdo Gluten Pan de trigo

2 Aguacate Carne de Res Haba Papa

3 Ajo Cebada Huevo Pavo

4 Alcachofa Cebolla Jitomate Pepino

5 Almeja Chabacano Leche de vaca Pera

6 Almendra Champiñones Lechuga Pimentón

7 Apio Chicharo Levadura de cerveza Pimienta negra

8 Arándano azul Chile Levadura panadera Pimienta roja

9 Arándano rojo  Chocolate Lima Pimienta verde

10 Arroz Ciruela pasa Limón Piña

11 Aspartame Coco Maíz Plátano

12 Atún Col Manzana Pollo

13 Avellana Coliflor Melón Rábano

14 Avena Durazno Melón Chino Sacarina

15 Bacalao Ejote Mero Salmón

16 Brócoli Espárrago Mostaza Sandía

17 Cacahuate Espinaca Naranja Semilla de girasol

18 Café Frambuesa Nuez de la india Soya

19 Calabaza Fresa Nuez inglesa Toronja

20 Camarón Frijol Nuez pacana Uva 

21 Canela Frijol pinto Orégano Vainilla

22 Cangrejo Gelatina Ostión Zanahoria


